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Encuesta de Discapacidad, Autonomia personal y situaciones de
Dependencia. EDAD 2008

El pasado dia 4 de noviembre la ministra de Sanidad y Politica Social, Trinidad Jiménez, y el
presidente del Instituto Nacional de Estadistica, Jaume Garcia Villar, presentaron resultados
detallados de la Encuesta sobre Discapacidad, autonomia personal y dependencia (EDAD
2008), en la sede del Ministerio del que es titular Jiménez.

El INE, con el apoyo del Ministerio de Sanidad y Politica Social (IMSERSO y Direccion General de
Coordinacion de Politicas Sectoriales sobre Discapacidad) y el sector de la discapacidad, a
través de la Fundacion ONCE, del CERMI y FEAPS, llevé a cabo durante el afio 2008 la encuesta
de Discapacidad, Autonomia personal y situaciones de Dependencia (EDAD 2008). Dicha
encuesta da respuesta a la creciente demanda de informacion sobre el perfil sociodemografico
de las personas con discapacidad (cuantos son, cémo se distribuyen segln sexo y edad, donde
viven, qué limitaciones tienen, con qué severidad...), sobre sus niveles de participacién social
(acceso a la formacion y al empleo, situaciones de discriminacidon que experimentan, barreras
a las que se enfrentan...) y sobre su calidad de vida (estado de salud, apoyo familiar, ayudas y
cuidados que reciben, uso del tiempo libre...). Con todo esto, la EDAD facilita informacién util
para la fundamentacidn de las politicas publicas en materia de discapacidad y proporciona una
base estadistica que sirva de guia a la promocién de la autonomia personal y la prevencion de
las situaciones de dependencia.

Principales resultados de la EDAD 2008.
En 2008 existen en Espafia un total de 4,1 millones de personas con discapacidad, que viven en
domicilios particulares o en centros residenciales, lo que supone el 9% de la poblacion.

Resultados para Hogares.
En total hay 3,8 millones de personas con discapacidad en los hogares espafioles, de los que
2,3 millones son mujeres y 1,5 millones son hombres.

Grdfico 1.-Distribucion por sexo de las personas con discapacidad residentes en hogares
familiares. Espafia, 2008.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, Encuesta de Discapacidad, Autonomia personal y situaciones de
Dependencia, EDAD2008. Elaboracién: Observatorio Estatal de la Discapacidad.
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Grdfico 2.- Estructura por edad y sexo de la poblacion con discapacidad residente en hogares
familiares. Espafia, 2008.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, Encuesta de Discapacidad, Autonomia personal y situaciones de
Dependencia, EDAD2008. Elaboracion: Observatorio Estatal de la Discapacidad.

Las tasas de discapacidad en las mujeres son mas elevadas que las de los hombres a partir de
los 45 afios. Por debajo de esta edad, las tasa de discapacidad entre los hombre superan a las
de las mujeres. Ademas la probabilidad de tener una discapacidad aumenta con la edad.

Grdfico 3.-Tasas de prevalencia de discapacidad segun edad y sexo en Espafia, 2008. Personas
residentes en hogares familiares.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, Encuesta de Discapacidad, Autonomia personal y situaciones de
Dependencia, EDAD2008. Elaboracion: Observatorio Estatal de la Discapacidad.

Galicia, Extremadura y Castilla y Ledn son las comunidades auténomas con mayor tasa de
discapacidad, 10,9%, 10,5% y 10,5% respectivamente. Mientras que en La Rioja (5,9%), llles
Baleares (6,7%), y Canarias (6,8%) las tasas son sensiblemente inferiores a la media espafiola
8,5.
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Grdfico 4.-Distribucion de personas con discapacidad residentes en hogares familiares segun
comunidad auténoma. Espafia, 2008. (Numero de personas con discapacidad por cada 100
habitantes)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, Encuesta de Discapacidad, Autonomia personal y situaciones de
Dependencia, EDAD2008. Elaboracion: Observatorio Estatal de la Discapacidad.

En un total de 3,3 millones de hogares espafioles reside al menos una persona con
discapacidad, esto supone un 20% de los hogares espafioles.

Los grupos de discapacidad mas frecuentes en personas de seis y mas aiios son los que afectan
a la movilidad, la vida doméstica y el autocuidado, representando respectivamente, el 5,5%, el
4,0% y el 4,5% de la poblacidn. Mas de la mitad de las personas con discapacidad tienen
limitaciones en su actividad debido a alguno de estos tres motivos. Para el grupo de 80 y mas
afos estos tres principales grupos de discapacidad afectan a siete de cada 10 personas con
discapacidad

Por sexo, las mujeres presentan mayores tasas que los hombres en todos los tipos de
discapacidad. Y tanto para las mujeres como para los varones con discapacidad los problemas
de movilidad, que se declaran en un 67% de los casos, son el principal motivo de restriccién de
la actividad.
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Grdfico 5.- Distribucion de personas con discapacidad de 6 y mds afios segun grupo de
discapacidad y edad. Espafia, 2008.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, Encuesta de Discapacidad, Autonomia personal y situaciones de
Dependencia, EDAD2008. Elaboracion: Observatorio Estatal de la Discapacidad.

Del total de personas de seis 0 mds afios con discapacidad, el 74,0% (2,8 millones) tiene
dificultades para realizar las Actividades Basicas de la Vida Diaria (ABVD).

De los 2,8 millones de personas con discapacidades en ABVD, el 80,5% recibe ayuda.

Por sexo, el 80,3% de las mujeres con discapacidad presentan alguna restriccion en ABVD
frente al 64,6% de los hombres.

Las dificultades para realizar las ABVD adquieren mayor importancia a medida que aumenta la
edad. Asi, dentro del colectivo de personas con discapacidad entre 6 y 44 aios, 6 de cada 10
tienen dificultad para al menos una ABDV, mientras que en el grupo de 80 y mas afios la
proporcién se eleva a 8 de cada 10.

Grdfico 6.- Distribucion de personas con discapacidad para las ABVD segun grado mdximo de
severidad. Sin Ayudas*. Espafia, 2008.
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(*)Sin ayudas.- Se consideran todas las personas con discapacidad para las ABVD (tengan o no ayudas).

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, Encuesta de Discapacidad, Autonomia personal y situaciones de
Dependencia, EDAD2008. Elaboracion: Observatorio Estatal de la Discapacidad.
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Grdfico 7.- Distribucion de personas con discapacidad para las ABVD segun grado mdximo de
severidad. Con Ayudas**. Espafia, 2008.
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(**)Con ayudas.- Se consideran todas las personas con discapacidad para las ABVD que disponen de ayudas.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, Encuesta de Discapacidad, Autonomia personal y situaciones de
Dependencia, EDAD2008. Elaboracion: Observatorio Estatal de la Discapacidad.

En 2008, hay un total de 1,48 millones de personas con discapacidad con edad de trabajar
(edades comprendidas entre 16 y 64 afios). De estas, el 41,1% recibe algun tipo de pension
(contributiva o no), un 28,3% trabaja y el 7,2% esta desempleada. Si se analiza esta situacion
por sexo, el porcentaje de mujeres que trabajan es de casi 10 puntos porcentuales inferior al
de los hombres.

La tasa de actividad que estima la EDAD 2008 para las personas con discapacidad con edades
comprendidas entre 16 y 64 afos se sitla en un 35,5%, menos de la mitad que la de las
personas sin discapacidad, que es del 75,2%. La tasa de empleo de las personas con
discapacidad en edad laboral es del 28,3%, frente a un 67,2% para las personas sin
discapacidad. La tasa de paro de las personas con discapacidad alcanza un 20,3%, lo que
supone 10 puntos porcentuales mds que en las personas sin discapacidad (10,6%).
Recordemos que los datos corresponden a principios del afio 2008.

Grdfico 8.- Tasas de actividad por edad de las personas con y sin discapacidad residentes en
domicilios familiares. Espafa, 2008.
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Grdfico 9.- Tasas de empleo por edad de las personas con y sin discapacidad residentes en
domicilios familiares. Espafia, 2008.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, Encuesta de Discapacidad, Autonomia personal y situaciones de
Dependencia, EDAD2008. Elaboracion: Observatorio Estatal de la Discapacidad.

De las personas con discapacidad en edad laboral, las que tienen discapacidades auditivas y
visuales son las que en mayor porcentaje estan ocupadas (42,8% y 32,8% respectivamente).

Un 15,3% de las personas con discapacidad que trabajan se han beneficiado de alguna medida
de acceso al empleo para este colectivo, donde el contrato especifico para personas con
discapacidad es la medida de la que mas personas se benefician, con un total de 35.000
contratos de este tipo.

El nimero de personas que han tenido que cambiar su actividad, ocupacion o dejar de trabajar
por motivo de su discapacidad es de 711.700 personas, de las que 600.000 dejaron de trabajar
y pasaron a percibir una pensién (el 60.3% son hombres) y 172.800 personas se vieron
incapacitadas para trabajar sin recibir pension alguna.

Resultados para Centros.

En 2008, de las casi 300.000 personas residentes en los centros investigados en la encuesta,
269.139 declaran tener alguna discapacidad. Es decir que nueve de cada diez personas
residentes centros residenciales de personas mayores, centros especificos para personas con
discapacidad y hospitales geridtricos y psiquidtricos de larga estancia presentan alguna
limitacién, donde 93.547 son hombres y 175.593 mujeres.
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Grdfico 10.- Distribucion de personas de 6 y mds afios con discapacidad residentes en centros.
Espana, 2008.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, Encuesta de Discapacidad, Autonomia personal y situaciones de
Dependencia, EDAD2008. Elaboracion: Observatorio Estatal de la Discapacidad.

El 82% de las personas con discapacidad que viven en centros son mayores de 64 afios. De
éstos, 3 de cada 4 son mayores de 80 aiios.

Las tasas de discapacidad son mas altas en los residentes mayores de 80 afios. Segun el sexo,
las mujeres residentes en centros presentan tasas de discapacidad bastante mds elevadas que
los hombres.

La mayor parte de las personas con discapacidad que viven en centros lo hacen en residencias
de mayores (80%), algo mas de un 13% viven en centros especificos para personas con
discapacidad y un 6% en hospitales psiquiatricos y geriatricos.

Grdfico 11.- Distribucion de personas con discapacidad residentes en centros por tipo de
centros. Espafia, 2008.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, Encuesta de Discapacidad, Autonomia personal y situaciones de
Dependencia, EDAD2008. Elaboracion: Observatorio Estatal de la Discapacidad.



